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Prace spolku by se dala rozdélit do nékolika zakladnich oblasti:

Kastanek - rodinné centrum s pestrou nabidkou sluzeb pro rodiny s détmi,
Vrbénka - détsky lesni klub,
Pomnénka - komunitni Skola,

¢innosti plynouci z povéfeni SPOD - vzdélavani péstounu, poradenstvi atd.




KASTANEK
rodinné a komunitni
centrum




Rok 2021 pokracoval v duchu roku 2020 pod vlivem pandemie koronaviru

a pfislusnych omezeni provozu.

Provoz rodinného centra se pomalu zacal vracet do normalnich koleji az v pribéhu
kvétna 2021 s mirnym omezenim v podzimnich mésicich.

V poloviné bfezna jsme byli nuceni zavfit Rodinné centrum pro verejnost a prerusit
provoz Détského lesniho klubu i Komunitni Skoly.

V letnich mésicich probéhly 4 turnusy letnich kemp, které mély za cil rozvijet socialni
dovednosti déti, fyzickou zdatnost a také douCovani v predmétech, které déti
potfebovaly diky koronavirovému vypadku. V 1été probéhly také 3 turnusy Letni
Vrbénky a Letni pobyt pro rodice a déti v pfirodé.

V zafi se rozjela opét ¢innost RC ve svych
obvyklych formach.

Zahajili jsme také provoz noveé sluzby
- Kastankové miniskolky pro déti od 1,5 do 4 let.




V obdobi od ledna do kvétna 2021 jsme pokracovali v praci s klienty online.
Probihaly pravidelné seminare s nazvem "Spolu doma“ a ,Podplrné skupiny
kojeni" - jednou tydné pres FB mistnosti.

Také Modlitby matek se presunuly do online prostoru a zUstaly tak pravidelné.
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Listopadova konference inovativniho vzdélavani probéhla na platformé ZOOM.

Klientdm jsme nabizeli individualni psychologické poradenstvi. Mohli si pfijit
zapujcit knizky, potfeby pro miminka i hry pro déti.
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O nas

Rodinné centrum Valasské Klobouky zah3jilo svoji ¢innost dne 25. 11. 2009. Centrum
funguje denné a nabizi otevreny prostor pro setkavani a vzdélavani rodinam s détmi.
Vitani jsou vSak také prarodiCe, téhotné Zeny a ostatni ¢lenové komunity i mimo ni.

V ramci tohoto bezpecného a podpurného prostredi poskytujeme pestry program

a sluzby, ve kterych si kazdy klient midze najit to své.

Rodinné centrum je zapojeno do Sitovani a Komunitniho planu socialnich sluzeb

a péce Brumovska a Valasskokloboucka. Spolupracujeme s OSPOD v obci

s rozSifenou pusobnosti Valasské Klobouky.

V roce 2013 jsme obdrzeli povérfeni k socialné-pravni ochrané déti a zacali jsme

organizovat vzdélavaci seminare pro péstouny a rozsifili sluzby poradenstvi.
LRy i 0

Spolupracujeme s celou fadou mistnich organizaci:
CSOP Kosenka, Charita VK, Zakladni kola VK,
materské Skoly (Val. Klobouky, Brumov-Bylnice, Horni
Lide€ a dalSi), Détsky domov Smolina.



Nase cile

» Rozvoj aktivniho a tvofivého zivota rodiny, soudrznosti uvnitf rodiny, upevnovani
a zkvalitiiovani rodinnych vazeb.

» Utvareni prostoru pro vzajemné setkavani rodin za cilem vzajemného naslouchani,
vymeény zkusenosti, vzajemné sluzby, laického poradenstvi, davani a pfijimani,

a to jak mezi dospélymi Cleny rodin, tak mezi détmi.

» Podpora vrstevnickych vztahG mezi détmi od raného détstvi jako zaklad pro vznik
prirozené fungujici komunity.

» Aktivni traveni volného €asu rodin, rozvoj védomosti, dovednosti a osobnostni
rozvoj, rozvoj kladného vztahu k Zivotnimu prostredi.

> Aktivni pfistup rodiny k feSeni problému uvnitf i vné rodiny, rozvoj komunikacnich
dovednosti, emocni inteligence.

> Navrat ke kofeniim, zapojeni starsSi generace do komunitniho zivota,
mezigeneracni dialog.

» Pomoc a podpora v matefstvi a otcovstvi, pomoc nastavajicim matkam, matkam
na MD, matkam pecujicim o déti se specialnimi potfebami, poradenstvi, setkavani
svépomocnych skupin. :

» Prevence domaciho nasili, tyrani déti, syndromu vyhoreni, socialni izolace
osob denné pecujicich o malé déti nebo seniory.



Co u nas najdete...

» dvé utulné hraCkami vybavené herny

» poradenska mistnost

» multifunkcni mistnost (snoezelen, vzdélavani,
cviceni, divadlo, svépomocné skupiny, tvofivé
dilny, skakaci hrad...)

» kuchynsky koutek

» prebalovaci pult

» relaxacni a kojici koutek

> loutkové divadlo

> sekac ,vse za 10 K¢

> pristfeSek na parkovani koCarku

» bezplatna parkovaci mista

» zahradu vybavenou houpackami, skluzavkami,
prulezkami pro nejmensi, domeckem, piskem,
posezenim atd.




Sluzby

» BEZPLATNY PRISTUP NA INTERNET je mozny v prostoru centra, a to nejen
navstévnikim centra, ale komukoliv.

> je poskytovano pravidelné 3 dny v tydnu dle aktualniho ceniku.

» PSYCHOLOGICKE PORADENSTVI mohou vyuzit klienti kdykoliv po pfedchozi
domluvé, schuzka pak probiha v prostorach centra. Vyhodou je domaci prostredi
a celkova neformalnost setkani prispivajici k lepsi komunikaci obou stran. V ramci
poradenstvi poskytujeme v akutnich pfipadech také krizovou intervenci.

> - za pfitomnosti odbornika se rodice
mohou v pfijemném prostifedi setkavat s détmi, pokud to z riznych divodu
nefunguje pfirozené.

» MOTHER OFFICE - sluzba pro rodiCe, ktefi pracuji na své praci (napf. prekladatelé,
projektovi manazefi, pravnici, architekti, drobni femesinici) - mohou k praci vyuzit
prostor Kastanku a béhem prace maji zajisténo hlidani svého ditéte.

> odborné a popularné-naucéné literatury o tématech vychovy
a rodiCovstvi, pujcovna nositek a Satk pro déti, odsavacek materského mléka.

a oble€eni na svatecni prilezitosti pro nejmensi, didaktickych pomucek a her. g?;:';; }



» INFORMACE O OSTATNICH PRORODINNYCH INSTITUCICH A SOCIALNICH
SLUZBACH V REGIONU nabizime klientdm na nasténkach a individualné
v rozhovoru s nasimi aktivizacnimi pracovniky a pfi individualnim psychologickém
poradenstvi.

>

nabizime rodinam i jednotlivelim kdykoliv mimo otviraci hodiny centra

(s vyjimkou jednorazovych akci centra).

» SNOEZELEN - multisenzoricka mistnost pro praci s jednotlivci i skupinami
za cilem rozvoje smyslu, socialnich dovednosti, jemné motoriky a kognitivnich
funkci — mySleni, pamét, pozornost, fe€ atd.

> pracujici podle myslenky lesnich materskych
Skol, kdy déti travi co nejvice ¢asu venku za kazdého pocasi a spolu s rodici
pripravuji spole¢né slavnosti podle ro¢niho obdobi a svatka.

» KOMUNITNI SKOLA POMNENKA - alternativni zpdsob vzdé&lavani navazujici
na détsky lesni klub, umoziuje détem v individualnim vzdélavani vzajemné se
setkavat a spole¢né se ucit s radosti. .

> sluzba pro rodice déti, které jiz zvladnou pédi -"'4‘.‘_:‘;% _
dalSi osoby v malé skupiné 6 az 8 déti se 2 pedagogy. whe o

-



Program...

V roce 2021 jsme pravidelny rozvrh Casto flexibilné ménili podle aktualni situace,
sluzby jsme se snazili zachovat. Prestoze bylo po prvni polovinu roku setkavani
témér nemozné, zvladli jsme nékteré akce - kurzy, seminare, besedy i nazivo.
Naopak situace nahravala dlouhym i nékolikadennim pobytiim v pfirodé.
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BESEDY A PREDNASKY

se v roce 2021 presunuly také hodné do online prostoru. Pokracovaly tak Podptrné
skupiny kojeni (dfive Porodni vecirky) i Laktaéni poradna & pod vedenim laktacni
poradkyné Mgr. Marie JanoSikové.

Témata podpurnych skupin: Prvni jidlo miminek: Pfikrmy déti, aby prvni jidlo bylo
radost, Kojeni a noSeni déti, Miminko se v noci ¢asto budi — co délat pro lepSi
spanek déti i maminek?, Zivot s miminkem, Relaxace — s prozitkem ve snoezelen
prostfedi, Oslava Evropského tydne kojeni spojena s profi focenim a dalSi.

PodpuUrné skupiny...
“ 4 v ( 00 > \" 4
... byly vZzdy Uzasné misto setkani Pt
. “nakopavaly” Kastanek
... podporovaly v kojeni, noseni, prvnim jidle miminek atd. ~

ucastnlcil se pf)vzk’)uzlovaIlvvvroleovstw PODPUKNA SKUPINA KD]ENI ; ;-_\_'_;"'
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PokraCovali jsme v tradici Kastanku a tvorili jsme, setkavali jsme se a také vzdélavali,
napf. na téchto KURZECH, WORKSHOPECH...

- - online webinaf uznavané snoezelen
lektorky zamérfeny na pozornost - jak ji poznavat, udrzet, trénovat, co pro nas
znamena, co vSechno je na ni zavislé Ci ji jinak ovlivhuje a dalsi.

- - v Fijnu probéhly 2 workshopy
zameérené na zenstvi pro mamy a jejich dcery

(9 - 12 let) se zkuSenymi lektorkami.

Mgr. Tereza Bélaskova a Mgr. Zuzana Vajdikova
provedly celkem 14 paru ve dvou terminech
Zzenskym cyklem formou povidani i prozitku.
Nechybélo sdileni, tvoreni, ukazky praktickych
pomucek Ci literatury a prosté zenské byti. Kazdy
workshop koncil velmi pfijemnym a kouzelnym
prozitkem ve snoezelen prostredi, kdy si
ucastnici zaZzili Stvoreni svéta.




...A SETKANICH

- - jednodenni setkani odborné a laické
verejnosti, které obsahovalo devét workshopu pro dospélé a tfi pro déti — viz.
kapitola projekty, letos probéhlo opét online.

- - setkani maminek pfi modlitbé za déti. Hnuti
zalozily v Anglii dvé babicky pfi psani knihy o postaveni déti

v jejich zemi. Soucasti knihy jsou i statistiky o negativnich
jevech jako alkohol, drogy atd., obé byly tak otfeseny témito
Cisly, ze se zaCaly modlit za své déti. Bez jakékoliv reklamy

se ze setkavani dvou Zen stalo celosvétoveé hnuti, které pomaha.

- dvoudenni putovani Zzen valasskou pfirodou. NaCerpani energie, ..

nadhledu, Klidu... zkratka takove dobiti baterek bez muzi a déti ©. 3 : :



- - Jako kazdy rok se nam
podafilo zorganizovat put'ak rodin. Tentokrat jsme
jeli do Orlickych hor do kempu Vochtanka

v PotStejné. Odsud jsme vychazeli a vyjizdéli

na vylety do okoli. V poc€tu 87 osob (31 rodin) jsme
absolvovali vySlap po hifebeni Orlickych hor
pres Velkou Destnou do Destného pres kostel
sv. Matouse. Navstivili jsme muzeum femesel
v Letohradé, zficeninu hradu PotStejn

a slavnou cukrarnu s flasinetem a divadlem
jednoho herce v Potstejné. Koupali jsme se

v Divokeé Orlici a trénovali jsme tabornické
dovednosti pod stanem v kempu.




DIVADELKO A TABORAK

V prubéhu kvétna a ¢ervna 2021 probéhla celkem 4 interaktivni divadélka pro déti
a taboraky pro rodiny s détmi. Po oblibené klasické pohadce nasledovaly méné
znamé, které sklidily rovnéz obrovsky uspéch... Détem se moznost aktivniho
zapojeni velmi libila - s Karkulkou sbiraly kytiCky, drakovi pomahaly vafit atd.

N4zvy divadelnich predstaveni: O Cervené Karkulce, Bramborovy drak, O duze, ktera
bylo malem namyslena a Pohadkové hastereni.
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TURISTAK

V zarfi 2021 jsme pod Rodinnym centrem Kastanek zaloZili Turisticky oddil pro déti.
Clenové oddilu se mohou stat déti od 2. do 6. tfidy. V ramci Turistaku poradame
pravidelné kazdych 14 dni jednodenni nebo vicedenni vypravu s détmi do pfirody.
Oddil vedou dva vedouci a rodiCe déti pfilezitostné pomahaji s programem, dovozem
jidla a pomucek nebo s vafenim.

V roce 2021 probéhly tyto vypravy - tfidenni vyprava pod stany na Smolinku,
tfidenni vyprava do skautského srubu v Racném, jednodenni vyprava na hrad
HelfStyn, dvoudenni vyprava do Tichova, jednodenni vyprava na Kralovec

a jednodenni vanoCni vyprava na zamek LeSna a zamek Vsetin.

Celkem je do Turistického oddilu zapsano 40 déti
a prumerne se ucastnl vyprav kolem 20 detl




SNOEZELEN

je muItisenzorické ml'stnost pro déti i dospélé ve které se pracuje podle konceptu
jsou metody prace snoezelen zamérené na rozvoj vnimani, citéni, myslenl
i socialnich dovednosti.

Koncept rozvinuli psychologové v Americe a Holandsku nejprve
pro klienty s postizenim a dosahovali velmi dobrych vysledkd

v jejich komunikaci a chovani.

V soucCasné dobé se metoda nevyuziva pouze pro handicapovane.j
Aktivity v multisenzorickém prostfedi se muzou poskytovat vSem
za ucCelem fyzického, psychického i socialniho rozvoje.

PFi praci pouzivame hudebni nastroje, poznavaci a hmatové krabice

a panely, kineticky pisek, drahokamy a spoustu dalSich netradiénich pomlcek, které
zaujmou déti i dospélé.

Ve snoezelen poskytujeme Skalu sluzeb — od krouzkl pro déti, pro rodice a déti, .
pres tématické hodiny pro tfidni kolektivy, relaxaci az po terapie pro jednotlivce , ;: 9 .
a skupiny a nabizime i lektorské Skoleni v konceptu snoezelen.
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Hravy snoezelen — nejnavstévovanéjsi krouzek. Po letech zkuSenosti se tento
oblibeny krouzek diky zajmu klientd rozrostl z puvodni frekvence 1 x tydné na 3 x
tydné, a to v utery 9.00 — 9.45, utery 10.00 — 10.45 a Ctvrtek 9.00 — 9.45.

Krouzek je organizovan pro rodi¢e a déti od 10 mésicl do 4 let, vedeny zkusenym
lektorem a nabizejici bezpecné prostredi a aktivity pro rozvoj smyslového vnimani,
pohybu, jemné i hrubé motoriky, mysleni a feCi. Trénujeme pozornost, tvofime,
zpivame a na konci kazdé lekce kratce relaxujeme.

Krouzek je pro malou skupinu 6 — 8 déti a jejich rodice.
Déti mohou udélat prvni krucky v détském kolektivu,
vedeme je ke zdravému sebevédomi a ke vzajemné
toleranci. Pro ucast na krouzku neni potfeba nic umét
ani si nic nosit s sebou.

K dispozici mame pestrou Skalu pomucek a hudebnich .
nastrojl, které jsou vhodné pro malé déti. d oy




Rodinny snoezelen - ureny, jak uz nazev vypovida, pro jednotlivé rodiny. Muze
slouzit jak k rodinné relaxaci, tak si diky krouzku mohou rodiCe zvysit své rodiCovske
kompetence a najit nové zplsoby, jak se détem vénovat a jak si rodiCovstvi uzit.
Krouzek pfispiva k posileni vazeb v rodinach a k rodinné kohezi. | vtomto

krouzku je rozvijeno smyslové vnimani, freC, pamét, mysleni, pozornost a dalSi
kognitivni funkce.

Tématické hodiny pro kolektivy tfidni i jiné

(max 12 osob). Délame bud program na miru nebo
je moznost absolvovat jiz pfipravené lekce

(ttma: Voda, Slunce, More).

U velkych skupin zajistime paralelni program

pro zbylou ¢ast skupiny v herné nebo venku.
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Krouzky pro déti z détského domova ve Smoliné

V roce 2021 jsme dale poskytovali krouzky snoezelen také pro déti z détského
domova. Davaji tak détem moznost rozvijet své schopnosti a dovednosti nejen

po strance smyslového vnimani, ale téz v oblasti mySleni, feci a socialnich
dovednosti. Pro déti z DD je snoezelen vétsinou jedinym krouzkem, ktery navstévuiji.
A navstévuji ho velmi rady. V letoSnim roce byl snoezelen pro dvé skupiny —
predskolaci a Skolaci a détem z DD jej finanéné podporil spolek Valassky Jarmek.

Terapie ve snoezelen pro jednotlivce i skupiny.

Vhodné pro klienty, ktefi maji problém otevrit se. Velmi efektivni
pro praci s détmi a dospivajicimi. Prostfedi je vice neformaini,
samo o sobé uvolnujici. ..

Relaxace ve snoezelen je mozna individualni nebo skupinova.

Po domluvé poskytujeme fizenou relaxaci s lektorem pro jednotlivce
nebo skupiny klientt (rodina, tfidni nebo pracovni kolektiv...). Je
vedena na zakladé autogenniho tréninku s prvky aktivni imaginace a muzikoterapie..

N
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Pronajem snoezelen mistnosti na relaxaci, poradenstvi, supervizi...



VOLNA HERNA A OTEVRENA ZAHRADA

Prostor pro spontanni komunikaci rodi¢u a déti, jejich vzajemnou interakci a prostor
pro hlidani déti, jejichz rodiCe maji vzdélavaci aktivitu, psychologické poradenstvi,
cranio-sakralni terapii aj. S rodinami pracuje aktivizacni pracovnik, ktery s nimi
komunikuje, a dle jejich potfeb nabizi vhodné aktivity, dalSi sluzby a poskytuje
potfebné informace napf. o socialnich sluzbach, moznostech vyuziti volného ¢asu
apod.

V bezprostfedni blizkosti centra je také zahrada,
ktera umoznuje jejim navstévnikim aktivni
traveni volného €asu venku, nabizi moznost
vyuziti moderniho vybaveni — skluzavky, vodni
prvky, piskovisté, ohnisté, odpocinkova zéna
apod.

Pristup je mozny v oteviracich hodinach centra.

| v tomto roce byl tento prostor klienty hojné vyuzivan. & :ﬁfw ]

T, {'.1‘
AsTAYE



KLOBUCKE JARO s aniseY

N 1YV 0 , e

- zabavna hra v ulicich, na kterou jsme od bfezna do kvétna zvali vSechny rodiny

a déti. Inspiraci pro vznik hry nam byla brozura "Pravodce pro rodiny s détmi“, vydana
v roce 2017 a pravé s koronavirovymi omezenimi pfiSel pravy €as pro jeho dalSi
vyuziti. Mozna Prlvodce znate a vite, Ze je zdarma k mani v méstském infocentru.

Hra obsahovala 9 vyzev, vZzdy v pondéli Cekala nova vyzva na facebooku Kastanku.

Co bylo potfeba?

Podivat se na aktualni vyzvu a vyjit do ulic mésta.
Béhem nasledujiciho tydne, pak vlozit fotku dle vyzvy
do komentarl pod udalost a po¢kat na nedélni
slosovani. Vyherce kazdé vyzvy dostal frgal pro celou
rodinu.

Vyzvy nebyly na sobé zavislé, takze se mohl zapojit
kdokoliv klidné v pribéhu jakéhokoliv tydne. A kazdy,
kdo odpovédél fotografii na vSechny vyzvy, se mohl
na konci hry tésit na kolace.




Akce Kastanku

* hra ,Klobuckeé jaro*
* loutkova divadélka a taboraky
* Put’ak rodin Orlické hory

* Letni pobyt pro rodiny s détmi — taboristé Podskalici
» Konference inovativniho vzdélavani

* Letni kempy

* Letni Vrbénka

» Babsky ¢undr a dalsi

v




DOBROVOLNICI

V roce 2021 jsme planovali pokraCovat v pfijimani
dobrovolnikl ze zahranici. V predchozich letech
se nam spoluprace s dobrovolniky pres Workaway
velmi osvédcila.

PFinos spoluprace jsme vidéli hlavné v osvojovani
a zdokonalovani anglického jazyka u pracovnikd,
Klientd i déti.

Bohuzel situace v CR nebyla k zahraniénim
dobrovolnikim pfizniva. Podafilo se nam alespon
vykomunikovat dobrovolniky na rok dalsi.

workaway
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Navstévnost

V roce 2021 bylo Rodinné centrum Kastanek
otevieno . V téchto dnech navstivilo centrum celkem
s primémou hodnotou ,
pfiéemz celkova primérna navstévnost

byla

Ve statistice nejsou zahrnuty online akce tipu Konference inovativniho vzdélavani (pres 120
pfihlasenych Géastnik(l z celé CR) a pobytové akce (letni pobyt v Kiekové,
Lputak” a jiné ,vyjezdové aktivity“, kterych se celkem ucastni cca 80 rodin)



Realizované projekty

NAZEV PROJEKTU: Letni pobyt pro rodiny s détmi .
FINANCNE PODPORIL: Zlinsky kraj &astkou 87.000,- K& £

(Pobytova aktivita zaméfena na posileni vztaht v rodiné a jejich soudrznost)

CILE PROJEKTU:

> dat rodi€im a détem zazitek pfirody, soudrznosti, pospolitosti, skromnosti
a sebedlveéry

» umoznit rodi€um zapojit se do pripravy programu, aby nejen ,konzumovali“ aktivity,
ale spolupodileli se na nezapomenutelnych zazitcich, které si odnesou oni i jejich déti
- zpivani s kytarou u taborového ohné, rozcvicky, spolec¢né hry v lese a na louce,
sbirani lesnich plodu, otuzovani, spole€na pfiprava jidla, prizkumné vypravy a maly
domov ve stanu.

> ucCit déti jiz od raného véku ,byt s druhymi, podélit se, naslouchat druhym,
respektovat jiné zvyky, tempo, nazory atd.
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TEMA POBYTU: Divoky z&pad e



NAZEV PROJEKTU: Snoezelen krouzky pro rodice a déti
FINANCNE PODPORIL: Zlinsky kraj &astkou 39.000,- K&

CILE PROJEKTU:
» podpora vzajemnych vztah( v rodiné, posileni rodicovskych kompetenci v oblasti
péce o déti a rozvoj déti v oblasti komunikace, feci, pozornosti, mysleni, paméti,
motoriky, smyslového vnimani, fantazie a sebeduvéry

» umoznit rodi€im a détem smysluplné travit spole¢ny ¢as a vést je k prozitkim,

o které se budou moci opfit ve vychové svych déti. Naucit je aktivity, které mohou
se svymi détmi realizovat i samostatné doma.

» aktivovat smysly (zrak, sluch, hmat, €ich, chut) a v souvislosti s tim efektivhé
stimulovat kognitivni funkce jako je mysleni, fe€, pozornost, pamét’ atd.

> také relaxace a uvolnéni napéti rodicu a déti, coz je ¢asto nutna podminka

pro nacerpani energie, ziskani stability a také pro zlepSeni vztahl v rodinach

» v neposledni radé také rozvoj socialnich dovednosti ve skupiné - krouzky
doporuduji svym klientim i pracovnice Terénni asisten¢ni sluzby, které v nasem
regionu pracuji se socialné slabymi rodinami. : '”f.‘_:‘-% _
» cilovou skupinou jsou déti od 0 do 7 let a jejich rodice whe o

-



NAZEV PROJEKTU: Konference inovativniho vzdélavani "G Y G
FINANCNE PODPORILO: Mé&sto Valasské Klobouky
Castkou 25.000,- K&

Letos jsme porfadali jiz Sesty roCnik Konference inovativniho vzdélavani

pro laickou i odbornou vefejnost s tématem Nenasilna komunikace.

Workshopy se letos opét konaly na platformé ZOOM. K akci se pfripojilo pres 120
ucastniku, ktefi absolvovali celodenni program nebo jednotlivé seminare.

V sobotu 27. listopadu probéhlo celkem 14 seminarl s ¢asovou dotaci 90 minut.
Z toho pét workshopu pro déti.

Seminare pro dospélé: ,Hnizdo - jak se Zije v lesni skole, kde déti mohou na hordch tri
dny v tydnu Zit a ucit se spolu®, ,Jak to jde, kdyZ je nas malo — Detsky zahradni klub Orlicek
a Vzdélavacri skupina Orli dobroduzi’, ,Pribeh ZeMé aneb Jak zaloZit a vést lesni komunitni
skolu*, ,Krajinami waldorské pedagogiky — Waldorska ZS Jasan, Zelechovice”, ,Od chléva
po skolu aneb povidani o vyvoji jedné malé skoly na Moravé — ZS Na Dédiné” ,Co je
noveho na Pomnénce aneb jak k nam prilitl jeden ucitel/neucitel z nebe’, ,,KdyZz si déti fidri
sVé vzdeélavani v demokratické skole CoLibri*, ,Rozhovor s détmi, které lefos presly - ﬁ'
z KS Pomnénka do 6. rocnikd statnich skol, postrehy rodict a pohled jednoho jejich - 29 .
soucasného ucitele”, ,NENASILNA KOMUNIKACE VE TRIDE A V ZIVOTE“ TasTAn®



Seminare pro déti: ,Pohybovi dilna s prvKky cirkusu s Jirim Sadilou®, ,Svétylko — pohadka
a tvoreni se Simonou Bukackovou®, ,Jak pouZivat socidini sité pro dobrou véc - s 11/efou
Viktorii Seiferfovou’, ,Hrani se svétlem a stiny a Protahneme téla — joga pro déti —

s privodkynémi Paviou Metysovou a Zuzanou Svachovou z lesniho klubu Vrbénka*
LAdvenini snoezelen pro déli s lekforkou Zuzanou Vajdikovou*

Novinkou letosni Konference byla Burza vzdélavacich napadu, knih, workshop
a pomucek (kdy zajemci prezentovali cokoliv zajimavého v této oblasti v rozsahu
3 — 5 minut).

Poprvé se nam podafilo vétSinu workshopU nahrat a nabidnout jako Bali¢ek

z Konference Siroké verejnosti. Bali¢ek muze slouzit i jako kompletni navod

na zalozeni inovativni Skolky nebo Skoly a je o néj velky zajem.




NAZEVVPBOJEKTU:vProvoz DLK Vrbénka :
FINANCNE PODPORILO: Mésto Valasské Klobouky ¢astkou 19.000,- K&
CILE PROJEKTU:

Détsky lesni klub fungoval cely rok s pferusenim pouze v dobé vladnich
protipandemickych opatreni.

Do Vrbénky dochazelo celkem 36 déti. Nékteré déti se ucastnily programu
kazdodennég, jiné pravidelné nékolik dni v tydnu. Program pfipravovali pedagogové
ve spolupraci s rodici. Aktivity lesniho klubu probihaji pfevazné venku a tim podporuji
rozvoj zdravého zivotniho stylu v rodinach.

Téma roku: Les




NAZEVVPBOJEKTU:vPoméhéme zvySovat kvalitu neformalniho vzdélavani
FINANCNE PODPORILI: Evropskéa unie a MSMT &astkou 417.475,- K&

EVROPSKA UNIE NES V‘;,\? P
Projekt zastfeSuje a administruje - Ooeelod s Vs ot vt o \
MAS Hornolide¢ska, jedna se 4
o spolecny projekt podobné smyslejicich organizaci v nasem kraiji, ktery trva 3 roky.

CILE PROJEKTU:

Projekt si klade za cil stabilizovat, podporovat a rozvijet neformalni vzdélavani

v neziskovych organizacich. Pracovnikim a dobrovolnikiim bude v ramci projektu
umoznéno rozSireni znalosti a zvySovani kompetenci v polytechnickém Ci
projektovém vzdélavani, badatelskych aktivitach & sdileni zkusenosti. Ugastnici
neformalniho vzdélavani tj. déti a mladez, budou mit moznost zapoijit se bezplatné
napf. do mnoha projektovych dnu v klubovné i mimo ni.

V letoSnim roce se Kastanku, Vrbénce a Pomnénce i prfes komplikace souvisejici

s pandemii podafilo uskute¢nit celkem 6 osmihodinovych vzdélavani pracovnikd, _
12 tandemovych vzdélavani, 2 badatelské kluby, 34 projektovych dnu a vyskolit < ﬁ@ _
14 pracovnikl v nové metodé, kterou budou zavadét do vyuky. A



NAZEV PROJEKTU: Letni kempy 2021
FINANCNE PODPORILO: MSMT ¢&astkou 180.000,- K&

CILE PROJEKTU: p

Podpora dusevniho i fyzického zdravi déti, pohybu, rozvoj socialnich dovednosti —
osobni komunikace, spoluprace, tvorivé feSeni problému. Také oziveni pracovnich

a studijnich navykua déti, doplnéni znalosti a dovednosti déti a podpora zdravého
zivotniho stylu. Vzdélavaci aktivity byly kazdy den obsazZeny ve dvou blocich

a probihaly hravou formou se zapojenim téla a smyslu. K tomuto uc¢elu jsme vyuzili
nasi multisenzorickou mistnost a metodu snoezelen, se kterou pracujeme uz nékolik
let s dobrymi vysledky zejména u déti, které jsou ohroZzeny Skolnim neuspéchem. Diky
zapojeni smyslu do vzdélavani se zvySuje efektivita uceni a posiluji se kognitivni
funkce. Touto metodou jsme se snazili také zvysit zajem déti o vzdélavani.

Pro kempy jsme zvolili nazev Archa pro jeho symbolicky vyznam — spolu jsme
nastoupili plavbu na jedné lodi, brali s sebou zivoCichy, o kterych jsme se néco ..
dozvédéli a pluli jsme po mapé svéta, kterou jsme tim také poznavali. Zajimaly -"'q,%' -
nas také charakterové vlastnosti jednotlivych zvifat.. Probé&hly 4 tydenni turnusy;f:‘ e
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NAZEV PROJEKTU: Antivirus
FINANCNE PODPORILO: MPSV ¢astkou 330.156,- K&

CILE PROJEKTU:

Program Antivirus zachrafioval pracovni mista v dobé, kdy byla nejvice ohrozena.
Podarilo se tak zazehnat zemétreseni na trhu prace a udrzet rekordné nizkou
nezameéstnanost. Celkem se prostrednictvim Antiviru podafrilo podpofit 1 073 133
zaméstnancu, pfiéemz kazdému z nich byla diky MPSV vyplacena nahrada mzdy v
prumeéru za vice nez 4 mésice. Program pfispél k udrzeni pracovnich mist pro 37 %
zameéstnancu pracujicich v soukromé sfére. To vSe vyplyva ze souhrnnych dat
programu Antiviru.

V Kastanku program pfispél k udrzeni pracovnich mist péti zaméstnancu v obdobi
leden — kvéten.
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V zafi 2021 jsme otevreli novou sluzbu pro verejnost, kterou reagujeme také
na nedostatek mist pro déti ve statnich Skolkach ve VK a okoli.

Do miniskolky se mohly pfihlasit déti, které zvladly péci dalSi osoby v malé skupiné.
O skupinu 6 - 8 déti se denné v dobé od 8 do 13 hodin starali dva peCovatelé.
Program miniskolky se sklada z fizené rozvojove cinnosti - vytvarna, hudebni,
pohybova a pobytu venku.

Pravé pobytu venku se snazime davat vétsi prostor tj. denné od 10 do 12ti hodin
jsme s détmi na zahradé nebo na vychazce do pfirody za kazdého pocasi. Déti mohly
navstévovat miniSkolku denné nebo jen nékteré dny v tydnu dle rozhodnuti rodica.

K miniSkolce poskytujeme také individualni hlidani déti v rannich nebo odpolednich
hodinach.

Celkem bylo do miniskolky pfihlaseno 12 déti.

.'o"w :"
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VRBENKA
détsky lesni klub




Détsky lesni klub vznikl v roce 2013 a pracuje podle filozofie lesnich matefskych skol
,venku za kazdého pocasi bez zdi a plotu*.

Cinnost Vrbénky v roce 2021 pokradovala kromé preruseni z ddivodu koronaviru
podle puvodniho harmonogramu, 4x tydné. Pro déti dochazejici do lesniho klubu je
zajisténa péce od pondéli do ¢tvrtku od 8 do 16 hodin.

V jarnich mésicich ubylo aktivit mimo prostor lesniho klubu — chybély pravidelné
navstévy divadel, vystav, muzei a vylety. Od zafi do prosince jsme se snazili dohnat
co se dalo, déti byly na vystavé na zamku na Vseting, v Méstském divadle Zlin

na predstaveni Princezna ze Mlejna, v sauné atd.

Vrbénka je komunitni projekt, kdy zodpovédnost za Cinnost a chod klubu maji vSichni
Clenové komunity. RodiCe pravidelné uklizeji zazemi klubu, jednou nebo dvakrat
za rok se ucastni brigad a také vedou jednotlivé slavnosti.
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Vrbénka i letos pokracCovala v projektu ZvySovani kvality neformalniho vzdélavani;/
ktery administruje MAS Horni Lidec.

V ramci tohoto projektu probéhly na Vrbénce tyto aktivity:

Projektové dny: Zivot véel, Vodni den, Plavecké dovednosti, Svatojanské tradice,
Orlické hory — krajina, voda, historie, Cirkus, Legenda o svatém Martinovi,
Tandemové vzdélavani: Hmyz, LécCivé byliny, Zima — pfirodovéda, vytvarna vychova,
uceni venku

Zavadéni novych metod: metoda snoezelen — pokracovali jsme ve vzdélavani novych
pracovnikl i rozSifovali znalosti a dovednosti stavajicich

Badatelsky klub: letos nam situace dovolila s détmi i pravidelné badat, setkavaly se
jednou tydné s t&mito tématy: Voda a eroze, Rovnodennost, Pogasi, Kvaseni, Zivot
Je voda, Vznik bubliny, Co je snih?, Viné adventu, Kvasnice a kvaseni, Ptaci
hodinka, Zvifeci stopy, Prohloubeni zkusenosti pfi praci se sadrou.

_.,}'b\ :._
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komunitni skola
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POMNENKA

V roce 2021 vstoupila Pomnénka do 7. roku své existence s po¢tem zaku 16
ve Skolnim roce 2021/22. Détem se vénuji dva pedagogové a jedna ucitelka
anglického jazyka. Rok 2021 zasahly Skolu také opatreni proti Sifeni pandemie
koronaviru, a tak mohla pracovat pouze v souladu s opatfenimi viady.

Ve Skolnim roce 2021/2022 rozsifil nase fady ucitel - pruvodce - muz Martin
Senkefik, ktery vnasi do vyuky vice pracovnich ¢innosti i praci na PC - programovani.

Pokud Skola mize normalné fungovat, pracuji Zaci vétsinou ve dvou skupinach —
prvni a druha tfida a tzv. ,projektova skupina“ — déti od 3. do 5. tfidy. Kazdé skupiné
se vénuje jeden pedagog. Principy Skoly jsou postavené na bezpe¢ném prostredi

a vnitini motivaci zaka. Déti se kromé Skolnich predmétu uci také samostatné
pracovat na projektech, trénuji komunikaci ve skupiné a tymovou spolupraci.
Vyucovani je Casto venku s preferenci uceni se prozitkem.



Rodi¢e se mohou zapojit do vzdélavani — pfipravuji projektové dny nebo vedou
odpoledni krouzky. Jednou za pul roku jsou zaci prezkouseni na jejich kmenové
Skole a dostanou klasické vysveédceni se znamkami. V Pomnénce se neznamkuije.
Déti se u€i sami od sebe a proto, Ze se tak rozhodly ony a jejich rodice.

V ramci projektu ZvySovani kvality neformalniho vzdélavani v soucinnosti
s MAS Horni LideC se podafrilo uskutecnit tyto projekty:

Projektové dny: Metody relaxace v pfirodé, PC I., PC Il., Plavecké dovednosti,
Svatojanské tradice, Utvareni krajiny, Bezpecénost pfi cyklistice, Historie, tradice

a pfirodni zajimavosti Stramberka, Orlické hory — stavby a femesla, Valeéni hrdinové,
Hlavolamy, Vytvarné tvoreni, Knihovna, Cyklovyprava na hrad Brumov, Uzly — prace
s lanem, Tabornické dovednosti, Morseova abeceda, Kovozoo, Hrad HelfStyn,
Halloween, Lesni lazen, Simulace trojrozmérného prostoru (3D), Regionalni Ffemesla
a stavby, Christmas, Predvanocni ¢tenarska dilna.

Tandemova vzdélavani: Prvni pomoc, Land art, Matematika venka, Tvorba pravidel,.,
Dopravni vychova, Podzimni listovani, Angli¢tina venku, Montessori angli¢tina < ‘\
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Vzdélavani pracovniki: Zivé slovo, Mediace — cesta k vyfeSeni konfliktu,
Jak probudit své silné ja, Angli¢tina na zakladech montessori programu,
Badatelsky orientovana vyuka

Zavadéni novych metod: metoda snoezelen — pokracovaci lekce

Badatelsky klub: prostor pro badani a objevovani — témata: Zivot je voda,

~ ‘f‘. 4”
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Rovnodennost, Kvaseni (zeli), PoCasi, Vznik bubliny, Voda a eroze, Co je snih?,
Vuné adventu, Kvasnice a kvaseni, Ptaci hodinka, Otisky — reakce sadry, vody

a vzduchu, Prohloubeni zkuSenosti pfi praci se sadrou.
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Zivot v Pomnénce




CINNOST VYPLYVATict
Z POVERENE K VYKONU
SOCTALNE-PRAVNI
OCHRANY DETT



Nadale jsme pokracCovali ve snizeném okruhu €innosti v ramci povéreni
k vykonu socialné-pravni ochrany déti.

Vénovali jsme se: poskytovani poradenstvi, poradani prednasek a kurzu
a vyhledavani osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny.

Poradenstvi bylo poskytnuto za tento rok pouze 3 rodi¢im.

1 x byla poskytnuta konzultace s osobami, které projevily zajem o péstounskou péci.
0 x se uskutecnila osvétova beseda pro zajemce o péstounskou péeci.

Probéhly celkem 3 prednasky na téma péce o dité a vychova ditéte.

Prednasek se zucastnilo celkem 12 osob.

Pravidelné se v RC Kastanek schazi komise SPOD, m
ktera pracuje pod Méstem ValasSské Klobouky, © I
predseduje ji Mgr. Markéta Sobarova, povéfena osoba. AN

V roce 2021 se komise seSla pouze jednou. 1 i\
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Rodinné centrum Kastanek poskytuje prostor pro asistované
i bézné kontakty déti v péstounské péci s biologickymi rodici.

Rodinné centrum poskytuje od podzimu 2020
prostory Poradenskému centru Zebra, které je
socialni sluzbou a poskytuje psychologické
poradenstvi, dluhové a obansko-pravni
poradenstvi klientim zdarma. Rodinné centrum
pronajima Poradenskému centru Zebra prostory
a zajistuje doprovodnou sluzbu hlidani déti

v dobé, kdy rodi€e maiji konzultaci.
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Na co se chceme soustredit v roce 2021

» Udrzet ekonomicky projekty RC.

» Hledat nové moznosti financovani projektu.

> Najit nové stalé sponzory.

» Poskytovat sluzby, o které jevi zajem sami klienti.

» Zaijistovat dale vzdélavani pro péstounskeé rodiny.

> Sifit vice osvétu v oblasti SPOD a hledat pro to nové zpdsoby.

» RozSifit ptj¢ovnu knih a plaj¢ovnu spolecenskych a didaktickych her.

» Propagovat aktivity centra prostfednictvim socialnich siti.

» Motivovat vice dobrovolniki ke spolupraci a pokracovat v pfijimani anglicky
mluvicich dobrovolniku ze zahranici.

» Rozsifit strukturované (tématické) hodiny ve snoezelen pro matefské/zakladni Skoly.

» Udrzet Cinnost détského lesniho klubu a umoznit i nadale rodinam alternativni péci
o predskolni déti.

» Rozvijet komunitni vzdélavani a zajistit vhodné prostory.

» Usporadat 7. ro¢nik Konference inovativniho vzdélavani.

N
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» PokracCovat ve spolupraci s OSPODem, TAS, MS Valasské Klobouky, DDM
Valasské Klobouky, Knihovnou, CSOP Kosenka, Détskym domovem Smolina atd.

» Ugastnit se nadale Komunitniho planovani na mistni trovni.

» Zaijistit supervizi vedouciho pracovnika a zaméstnancu.

» RozSifit zafizeni multisenzorické mistnosti (snoezelen) a usporadat Skoleni dalSich
zameéstnancu v konceptu snoezelen.

» Nabizet lektorské Skoleni v konceptu snoezelen.

» Zaijistit Skoleni prvni pomoci zazitkovou formou pro vSechny zaméstnance
i dobrovolniky.

» UskutecCnit setkani pro mamy a dcery na téma dospivani.

» RozSifit Cinnost lesniho klubu Vrbénka i na prazdninové mésice.

» PokracCovat v projektu ,Pomahame zvysSovat kvalitu neformalniho vzdélavani*.

> Zaijistit stalého udrzbare objektu.
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Zakladni informace
Provozovatel:

RODINNE CENTRUM VALASSKE KLOBOUKY, z. s.

V provozu od: 25.listopadu 2009

Sidlo: KramoliSova 126,
766 01 Valasské Klobouky

Bankovni spojeni: 2501078147/2010
IC: 26553821

Statutarni zastupce: Mgr. Markéta Sobariova
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Podékovani darciim a vSem, od kterych prijimame finance na ¢innost

Ufad prace Zlin

Zlinsky kraj

MAS Hornolidec¢ska

Mésto Valasské Klobouky
manzelé Nesazalovi — hotel Radun
Luhacovice Benefice Jaroslava Duska
ALDOS s.r. 0.

Eurocorp trade, s. r. o.

Ing. Ladislav Sumsal

MUDr. Anna Bernardy

Janosik OKNA-DVERE

EliSka Olsakova

Jan Tesar

Monika Sevéikova

Petr a Jindfiska Sobarovi
a dalsi

GIVT - nakupuijte srdcem T VALASSKE
Zbynék Ritter — Etron KLOBOUKY
Marek Gonda - vyroba hudebnich

nastroju Ej

Pavel Kozubik Ufad prace R

WM Zlinsky kraj ;-
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AKTIVA
Dlouhodoby nehm. maj.
Dlouhodoby hm. maj.

(v celych tisicich Kc¢)

25
406

Opravky k dlouh. maj. celkem -431

Dlouhodoby maj. celkem

Zasoby celkem
Pohledavky celkem
Kratkodoby fin. maj.
Jina aktiva celkem
Kratkodoby maj. celkem

AKTIVA CELKEM

0

0
104
542

32
678

678

PASIVA

Jméni celkem

Vysledek hospodareni celkem
Vlastni zdroje celkem

Kratkodobé zavazky celkem
Cizi zdroje celkem

PASIVA CELKEM

-39
301
262

416
416

678 .



(v celych tisicich K¢)

NAKLADY

Spotfebované nakupy celkem 753
Osobni naklady celkem 1712
Ostatni naklady celkem 3
Naklady celkem 2468

VYNOSY
Provozni dotace celkem 1563
Prijaté prispévky celkem 904

Trzby za vl. vykony a zb. celkem 302

Vynosy celkem 2769
Vysledek hospodareni 301
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Kontakty a oteviraci doba

Adresa:

Rodinné centrum Kastanek Oteviraci doba:

KramoliSova 126
766 01 Valasské Klobouky

pondéli
Tel: 604 522 581 Utery
(Mgr. Markéta Sobarova, koordinatorka) streda
E-mail: rcvk@seznam.cz ctvrtek

patek

Web: www.rc-kastanek.cz

Facebook: www.facebook.com/kastanekrc
www.facebook.com/dlkvrbenka
www.facebook.com/KomunitniSkolaValasskeKlobouky
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